HELVETTA&¢ BRISTOL
Helvetia & Bristol Firenze presenta “Beyond the Fragment”:
ispirata a frammenti di storia, creata per momenti
di equilibrio e benessere

Un’esclusiva esperienza di soggiorno che rende omaggio alla nuova mostra
di Palazzo Strozzi “Broken. Il potere del frammento”

Firenze, lunedi 25 agosto 2026 — Helvetia & Bristol Firenze — Starhotels Collezione celebra uno degli
appuntamenti culturali piu attesi dell’autunno fiorentino con Beyond the Fragment, un’esperienza che
intreccia arte e benessere, ispirandosi a “Broken. Il potere del frammento”, la mostra in programma a
Palazzo Strozzi dal 25 settembre 2026.

Nata in dialogo con I'esposizione, Beyond the Fragment accompagna gli ospiti in un percorso che dalla
visita a Palazzo Strozzi prosegue negli spazi dell’hotel e de LA SPA, dove le tracce dell’antica eredita
romana — ancora visibili nella wet area della spa — diventano parte di un rituale di benessere
contemporaneo.

Organizzata in collaborazione con la National Gallery of Art di Washington, la mostra esplora il fascino
senza tempo del frammento nella storia della scultura, dall'antichita all'arte contemporanea, riunendo
oltre ottanta capolavori provenienti da importanti istituzioni internazionali. Non piu semplici resti di
un’unita perduta, i frammenti emergono come opere autonome, capaci di acquisire nuovi significati e
generare un dialogo continuo tra passato e presente.

Storico indirizzo nel cuore di Firenze, Helvetia & Bristol & da oltre un secolo parte della vita culturale
della citta, avendo accolto nel tempo artisti, intellettuali e viaggiatori internazionali. La vicinanza a
Palazzo Strozzi rende ancora piu naturale questo legame con la scena artistica fiorentina, e trasforma il
soggiorno in un’occasione per vivere la citta oltre la visita alla mostra: una connessione che trova la sua
massima espressione ne LA SPA dell’hotel.

Sorta nel luogo un tempo occupato dalle Terme Capitoline della Florentia romana, le cui mura riaffiorano
lungo il percorso di benessere, LA SPA crea una connessione tra i frammenti che custodiscono le storie
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del passato e i rituali ispirati allantica eredita romana: qui i resti archeologici diventano spazi vissuti, e i
segni della storia si trasformano in gesti pensati per allineare corpo e mente — proprio come i frammenti
in mostra a Palazzo Strozzi superano la loro forma originaria per acquisire una nuova identita.

Ispirato alla riflessione della mostra sul rapporto tra frammento e corpo umano, debutta il nuovo
trattamento signature “Fragments of the Body”: un rituale che richiama le proporzioni del’lUomo
Vitruviano e dedicato a testa, mani e piedi, aree spesso trascurate nei trattamenti total body ma
fondamentali per il rilascio delle tensioni accumulate.

Il pacchetto Beyond the Fragment include:
e Soggiorno presso Helvetia & Bristol Firenze — Starhotels Collezione (valido per prenotazioni a
partire dalla categoria Junior Suite)
e Prima colazione firmata Iginio Massari
o Biglietti per Broken. Il potere del frammento a Palazzo Strozzi
e Accesso ai Bagni Romani de LA SPA
e Trattamento signature Fragments of the Body

Per gli ospiti che desiderano arricchire ulteriormente il proprio soggiorno, il Concierge dell’hotel puod
organizzare, su richiesta e previa disponibilita, una selezione di esperienze culturali su misura, tra cui
visite guidate private e accessi esclusivi alla mostra al di fuori degli orari di apertura, per scoprire Palazzo
Strozzi da una prospettiva tutta nuova.

Per info e prenotazioni, si prega di visitare la pagina Beyond the Fragment.

Helvetia & Bristol Firenze — Starhotels Collezione

Helvetia & Bristol Firenze — Starhotels Collezione & una residenza storica a pochi passi da Palazzo Strozzi e via Tornabuoni ed il primo luxury hotel nel cuore di
Firenze dal 1885. La magistrale ristrutturazione dell’ala storica e la successiva espansione, con 25 nuove camere e suite firmate dalla celebre interior designer
Anouska Hempel, hanno restituito all'hotel tutta la sua grandezza, arricchita dal contributo di grandi maestri artigiani fiorentini.

L'esperienza gastronomica firmata Cibreo, icona dell’enogastronomia italiana e fiorentina, e LA SPA, il nuovo centro benessere situato dove un tempo sorgevano
le antiche Terme Romane, rendono I'hotel un'esperienza incredibile.

Via dei Pescioni, 2 50123 Firenze
Tel. + 39 055 26651
helvetiabristol.fi@starhotels.it

Starhotels

Starhotels, primo gruppo privato alberghiero italiano, € leader nell’'ospitalita a 4 e 5 stelle. Il gruppo conta 34 strutture per un totale di oltre 4.500 camere e residenze
di lusso situate nel cuore delle migliori destinazioni italiane oltre a Londra, Parigi e New York.

Da oltre 45 anni, Starhotels rappresenta I'eccellenza dell'ospitalita italiana e incarna i valori del Made in Italy, anche all’estero, in ogni suo gesto. Questa vocazione
si esprime anche attraverso La Grande Bellezza — The Dream Factory, il progetto di mecenatismo contemporaneo fondato nel 2019 e dedicato alla valorizzazione
dell’alto artigianato italiano.

| prestigiosi Starhotels Collezione - icone di stile nelle piu belle destinazioni del mondo - si distinguono come dimore storiche e boutique hotel dall'identita unica,
capaci di riflettere I'anima autentica delle citta in cui sorgono. Gli Starhotels Collezione si trovano in posizioni privilegiate a Firenze, Forte dei Marmi, Londra, Milano,
New York, Parigi, Roma, Saturnia, Siena, Trieste, Venezia e Vicenza.

Gli Starhotels Premium, situati nel cuore delle piu belle citta italiane — a Bergamo, Bologna, Firenze, Genova, Milano, Napoli, Parma, Roma, Saronno e Torino — si

distinguono per la loro posizione strategica e lo stile contemporaneo, una perfetta sintesi di eleganza e comfort, e per un servizio eccellente e accogliente capace di
trasmettere un intangibile senso di familiarita e benessere al cliente.
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