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Benvenuti nella “Porta d’Oriente” Il tuo viaggio di relax ha inizio

Un viaggio attraverso tempi antichi e culture millenarie nel momento in cui entri in una delle location by KamiSpa
Condividi un'esperienza romantica con una persona speciale Se stai esplorando il meglio che il wellness puo offrire,
Scopri un viaggio di lusso per il corpo e la mente o sei alla ricerca di un momento di calma dalla vita urbana
KamiSpa é la tua oasi di benessere a Roma lasciati coccolare da lussuose cure per il corpo

+39 06 4201 0039

+39 06 6998 1720
info@kamispa.com

www.KamiSpa.com

Via Bocca di Leone, 14
00185 Roma



mailto:info@kamispa.com
http://www.KamiSpa.com/

e~ > A

Scrub & Impacchi

Lemongrass
Cinnamon & Orange
Bali Coffee

Nature Drops

Green Tea

Turmeric
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Scrub

Bali Coffee Scrub

Chicchi di caffe giavanese, erbe naturali e yogurt,
gli ingredienti chiave per rendere la pelle tonica

e profondamente idratata seguendo l'antica ricetta
del tradizionale scrub Balinese al caffe.

60min| 120€

Lemongrass Scrub

Il classico scrub tailandese nel quale si mescolano
Lemongrass, radici di erba plai, olio di kaffir e sale
marino. Un trattamento per lintero corpo efficace
nel rimuovere le cellule morte e rinnovare la pelle.

60min| 120€

Cinnamon & Orange Scrub
Un'antica ricetta indiana composta da una miscela

di spezie profumate che svolgono un‘azione purificante
sulla pelle, lasciandola luminosa e giovane. Perfetto

per rimuovere le impurita e levigare la pelle.
60min| 120€
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Impacchi

Green Tea Body Wrap

Sencha, il te verde giapponese € uno dei piu potenti
antiossidanti naturali adatto alle pelli impure o grasse.
Le sue proprieta purificanti detergono a fondo la pelle,
che resta levigata, soffice e straordinariamente idratata.

60min| 120€

Nature Drops Body Wrap

Galbano e Ylang-Ylang stimolano la circolazione
con un effetto anticellulite. | principi attivi naturali
rigenerano e ammorbidiscono la pelle fornendo
un‘esperienza rinfrescante e ultra-idratante.

60min| 120€

Turmeric Body Body Wrap

La curcuma e altre spezie vengono usate per alcalinizzare
rilassare e tonificare la pelle. Questo impacco per il corpo
fornisce effetti antiossidanti che migliorano la pelle
lasciandola piu luminosa, morbida e rinnovata.

60min| 120€

KamiSpa.com
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Massaggi

The Signature Massage
Traditional Thai

Balinese Palm

Zen Shiatsu

Ayurlomi

Ming Body

HotStones Therapy
Signature 4Hands HotStones
Back&Scalp with HotStones
Kami Median Line Thai
Lymphatic Drainage

Mom Massage

Jet Lag Massage

Rice Body Compress
HerbalCompress Therapy
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Massaggi

The Signature Massage

Un'esperienza unica che unisce le tecniche thai, shiatsu
e lomi-lomi. Il trattamento per il corpo viene eseguito
utilizzando una miscela di oli asiatici, rendendo questo
massaggio il preferito dai nostri Ospiti. Un'esperienza
rilassante e rigenerante per il corpo e la mente.

60min| 150€ 90min| 180€ 120min|250€

Traditional Thai Massage

Tramandata dalla cultura thailandese nel corso

dei secoli, questa terapia senza olio viene eseguita
attraverso profondi movimenti di pressione per
riscaldare i muscoli e ristabilire il flusso di energia.
Questa antica tecnica di massaggio unisce un dolce
stretching e vi fara entrare in uno stato di totale relax.

60min| 150€ 90min| 180€ 120min|250€
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Massaggi

Balinese Palm Massage

Questa tradizionale tecnica di massaggio balinese
eseguita con il palmo delle mani e olio extra vergine di
cocco favorisce la circolazione, portando piu ossigeno
ai tessuti muscolari. L'effetto e istantaneo, donando
sollievo alle tensioni e un profondo rilassamento.

60min| 150€ 90min| 180€ 120min|250€

AyurLomi Massage

Un massaggio che unisce l'esperienza ayurvedica e

la tecnica lomi-lomi polinesiana. Riequilibra le energie
e identifica il tuo dosha con questo massaggio
polinesiano unico nel suo genere. Il corpo risultera
tonificato e rilassato, ristabilendo un'ottima flessibilita
muscolare e una corretta postura del corpo.

60min| 150€ 90min| 180€ 120min|250€

KamiSpa.com
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Massaggi

Zen Shiatsu Body Massage
Conosciuto anche come “terapia dei meridiani”
questo massaggio altamente terapeutico dona sollievo

allo stress stimolando i classici punti di digitopressione.

Nonostante gli effetti si percepiscano gia dalla prima
seduta di massaggio, per garantire benefici a lungo

termine e possibile sottoporsi a una serie di trattamenti.

60min| 150€ 90min| 180€ 120min|250€

Ming Body Massage

L'obiettivo raggiunto attraverso questo trattamento e
quello di armonizzare le energie Chi, attraverso un
massaggio che stimola i punti di digitopressione e si
concentra sui meridiani del corpo. Eventuali blocchi e
tensioni vengono rilasciate delicatamente e il sistema
linfatico viene riequilibrato. Questo trattamento e
altamente drenante e consigliato per ridurre gonfiori.

60min| 150€ 90min| 180€ 120min|250€

KamiSpa.com
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Massaggi

Back&Scalp Massage with HotStones

Una terapia olistica e, allo stesso tempo, sofisticata
induce un rilassamento totale grazie al massaggio
profondo con pietre calde sul collo e sulla testa. Gli oli
sono usati per rilassare i muscoli ed il cuoio capelluto
allentando le tensioni del collo spesso causa di mal di
testa. Ideale per calmare la mente ed eliminare lo stress.

90min| 200€

Kami Median Line Thai

Il KML Thai combina le classiche tecniche thailandesi
con le posizioni yoga, ruotando delicatamente il corpo

e allungando i muscoli. Lo stretching armonioso induce
una respirazione profonda e rilassata. Le nostre terapiste
hanno una grande esperienza nel riequilibrare i meridiani
del corpo per rilasciare endorfine, fornendo un profondo
stato di benessere che dura nel tempo.

90min|200€ 120min|250€
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Massaggi

HotStones Therapy

Eseguito con pietre di granito nero levigato per fornire
un trattamento sontuoso, questo massaggio inizia
rivitalizzando i punti focali del corpo. Il corpo entra
in contatto con le pietre riscaldate. Il calore fornito
dalle pietre porta a uno stato di totale beatitudine,
riequilibrando corpo e spirito. Si tratta di un‘ottima
terapia per riattivare dolcemente il flusso sanguigno,
eliminando le tossine e sciogliendo tensioni dovute
ad un prolungato affaticamento.

90min| 200€

Herbal Compress Therapy

Antico massaggio ideato dai monaci buddisti,

questa terapia viene eseguita applicando sul corpo

un impacco alle erbe riscaldato a vapore. Il risultato e
la rivitalizzazione del flusso sanguigno e un profondo
rilassamento. Trattamento ideale per chi soffre di
dolori muscolari e/o inflammazioni articolari.

60min| 150€ 90min| 180€

9 ‘ KAMISPA

Massaggi

KamiSpa Signature 4Hands HotStones

Un viaggio paradisiaco per il corpo viene composto da
un’accurata combinazione di movimenti di stretching
ed espansione. Due terapiste che lavorano insieme
contemporaneamente ti inizieranno a questo rituale
molto speciale. L'utilizzo di pietre calde per sciogliere
le tensioni e l'esecuzione del massaggio corpo con oli
Kami arricchiti con fragranze naturali rendono questo
trattamento indimenticabile. Ideale se sei alla ricerca
di un'esperienza di benessere senza pari.

90min| 300€

Lymphatic Drainage

Un trattamento specifico per ridurre il gonfiore e favorire
la funzionalita ottimale del sistema linfatico.
Concentrandosi sui linfonodi ostruiti e su altre parti del
corpo, questo massaggio favorisce il trasferimento della
linfa, donando un‘immediata sensazione di benessere.

60min| 150€ 90min|180€ 120min|250€

KamiSpa.com
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Massaggi

Jet Lag Massage

Se arrivi da un lungo viaggio e ti senti affaticata/o,
questo massaggio specifico ti aiutera a recuperare
le energie. Un mix di oli e una combinazione di
tecniche sono pensati per fornire un’esperienza
rilassante e allo stesso tempo energizzante.

60min| 150€ 90min| 180€ 120min|250€

Rice Compress Therapy

Un antico rimedio contro stress, tensioni e dolori
muscolari. Le compresse al riso sono impacchi al
vapore che attivano le proprieta benefiche del riso.
|deali dopo un affaticamento prolungato, gli impacchi
caldi vengono applicati sulla muscolature e su altre
zone dolenti per alleviare le tensioni.

60min| 150€ 75min| 180€

KamiSpa.com
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Massaggi

Mom Massage

In questo periodo speciale, il Mom Massage € una
dolce esperienza di benessere che calma la mente

e favorisce un rinnovato stato di benessere. Le terapiste
professioniste ti guideranno lentamente nell'allentare
le tensioni o i gonfiori dovuti alla gravidanza
riequilibrando il flusso naturale delle energie.

60min| 150€
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Trattamenti Viso by Sisley

Scoprire i trattamenti Phyto-Aromatiques di Sisley significa innanzitutto
immergersi nell’universo sensoriale di una marca d’eccezione, riconosciuta per
[’estrema qualita dei prodotti cosmetici e la loro incomparabile efficacia.
Significa beneficiare del “savoir faire” eccezionale e dell’esperienza di una
marca di alta gamma nota per [’uso del meglio degli estratti naturali di piante e
oli essenziali. | rituali provenienti dal mondo intero, elaborati nel rispetto delle
tradizioni locali, si associano ai benefici dell’aromaterapia per unificare corpo e
mente. | trattamenti Phyto-Aromatiques si declinano in differenti versioni, viso e
corpo. Concepiti con estrema attenzione al dettaglio, sono dotati di una
gestualita specifica per rispondere ai bisogni di ogni tipo di pelle.
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Trattamenti Viso by Sisley
THE EXPERT PHYTO-AROMATIC FACIALS

The Phyto-Aromatic HYDRATING Facial
Pensato per la pelle disidratata, Le Soin Phyto-
Aromatique Hydratation € molto delicato e lascia la
pelle fresca e setosa come un petalo di fiore.

60min| 170€

The Phyto-Aromatic RADIANCE Facial

Prima di una serata o se ’incarnato e particolarmente
spento, per cancellare la stanchezza della giornata, Le
Soin Phyto- Aromatique Eclat s’impone come un
incontro di bellezza ideale per un effetto immediato:
il viso appare disteso e riposato, l’incarnato luminoso.

60min| 170€

¥ KAMISPA

The Phyto-Aromatic NOURISHING Facial

Ricco e sontuoso, questo trattamento e stato creato per
la pelle secca e arida, che manca di lipidi.
Estremamente nutriente, permette alla pelle di ritrovare
la sua elasticita e una grande sensazione di comfort.

60min| 170€

The Phyto-Aromatic RESTORATIVE Facial
Meraviglioso momento di relax per la pelle stressata o
irritata, Le Soin Phyto-Aromatique Réparateur e
incredibilmente delicato. La pelle € lenita e ritrova
vitalita, comfort e una serenita dimenticata.

60min| 170€

KamiSpa.com
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Trattamenti Viso by Sisley
THE EXPERT PHYTO-AROMATIC FACIALS

The Phyto-Aromatic SKIN PERFECTING Facial
Un’esperienza davvero unica per una mise en beauté
immediata. Le Soin Phyto-Aromatique Perfecteur de
Peau accompagna in un viaggio di dolcezza e di
piacere per levigare i tratti, purificare la pelle e
rivelarne la luminosita e la freschezza. Un trattamento
che si rivolge a tutte le cause della dilatazione dei
pori per una pelle perfetta, anche da molto vicino.
Istantaneamente la grana e affinata, la pelle € mat, i
pori minimizzati.

60min| 170€

The Phyto-Aromatic Facial FOR MEN
Specialmente creato per la pelle maschile, Le Soin
Phyto-Aromatique Homme offre un momento di relax
grazie a uno specifico rituale. Abbina Uefficacia e il
piacere per una pelle idratata, tonificata e riposata.

60min| 170€

KamiSpa.com

¥ KAMISPA

The Phyto-Aromatic PURIFYING Facial

Creato per pelle mista, grassa o soggetta a
imperfezioni, Le Soin Phyto-Aromatique Pureté
deterge e purifica la pelle senza alterarne ’equilibrio
idrico. Pori minimizzati, pelle purificata, incarnato
omogeneo. Il viso ritrova trasparenza, freschezza e
luminosita.

60min| 170€

The Phyto-Aromatic PLUMPING Facial

Autentico viaggio olfattivo e sensoriale nel cuore

della Rosa Nera, Le Soin Phyto-Aromatique Repulpant
rivela la radiosita e la bellezza di una pelle levigata,
piena di vitalita. L’incarnato e luminoso, la pelle
ritrova turgore e morbidezza.

60min| 170€
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Trattamenti Viso by Sisley
THE EXPERT PHYTO-AROMATIC FACIALS

The Phyto-Aromatic INTENSIVE HYDRATING

Le Soin Phyto-Aromatique Hydratation Intense mette in
luce tutta Uexpertise anti-age Sisley al servizio
dell’idratazione per un’esperienza unica. Concentrato
di ingredienti attivi che favoriscono la circolazione di
acqua nell’epidermide, questo trattamento aiuta a
ripristinare [’equilibrio idrico ideale della pelle.
Morbida e tonificata, ritrova il turgore e la luminosita
propri di una pelle giovane.

90min|220€

The Phyto-Aromatic YOUTHFUL ENERGIZING
Questo trattamento protettivo del capitale giovinezza
della pelle, idratante ed energizzante, rivolto ai giovani
adulti, contrasta i primi segni di invecchiamento. La
pelle e immediatamente idratata, rivitalizzata,
energizzata. Alla fine del trattamento, [’incarnato € piu
fresco e piu luminoso.

90min| 220€

KamiSpa.com

¥ KAMISPA

The Phyto-Aromatic SISLEYA Facial

In 90 indimenticabili minuti, Le Soin Phyto-
Aromatique Sisleya offre un trattamento completo dalle
procedure sofisticate, per rimodellare ’ovale del viso

in maniera approfondita. Rughe e piccoli segni sono
levigati, ’epidermide € piu tonica, compatta ed
elastica. La pelle appare piu giovane e risplende di
salute.

90min|220€

The Phyto-Aromatic REVITALIZING FOR MEN
Questo rituale anti-eta, specificamente concepito per
’'uomo, combina efficacia e benessere per una pelle
piu tonica e rughe levigate. | tratti appaiono piu distesi,
la pelle ritrova luminosita e vitalita.

90min|220€
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Pacchetti Spa

Java Delights
Ming Indulgence
Chaopraya Spirit

Zen Essence

Maharaja

The Beauty in You
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Pacchetti Spa

Ming Indulgence

- Lemongrass Scrub (45’)
- Nature Drops Wrap (45’)
- Massaggio Ming (60’)

150min| 280€

Java Delights

- Bali Coffee Scrub (45’)

- Turmeric Body Wrap (45’)
- Massaggio Balinese (90’)

180min| 300€

Chaopraya Spirit

- Riflessologia (45’)

- Tradizionale Thai (60’)

- Rice Body Compress (45’)

150min| 280€

Maharaja

- Cinnamon Orange Scrub (45’)
- Nature Drops Wrap (45’)

- Ayurlomi (90’)

180min| 350€

KamiSpa.com

Zen Essence

- Lemongrass Scrub (45’)

- Green Tea Body Wrap (45’)
- Zen Shiatsu (60’)

150min| 280€

The Beauty In You

- Body Scrub a scelta (45’)
- Body Wrap a scelta (45’)
- Massaggio a scelta (60’)

- Terapia Viso (60’)

210min| 400€



Trattamenti Express

Foot Reflexology
Face Massage
Neck&Scalp
Minty Foot

Repleneshing Hands

e~ > A

*| Trattamenti Express possono essere aggiunti alla tua esperienza
scegliendo almeno un altro Trattamento dal Menu SPA
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Trattamenti Express*

*Scegli un Trattamento dal Menu per aggiungere uno dei seguenti

Foot Massage

La digitopressione plantare e di grande beneficio

grazie agli effetti ossigenanti che porta al resto del corpo.
Consigliata dopo una lunga giornata di camminata,
aggiungi questo foot massage indimenticabile.

15min|30€ 30min|50€

Neck&Scalp

Le tensioni nelle zone del collo e del cuoio capelluto
sono la principale causa di stress e mal di testa. Per
sbloccare queste tensioni, aggiungi il Trattamento Express
e le terapiste ti aiuteranno ad alleviare gentilmente

ogni contrazione, ritrovando la tua postura naturale.

15min|30€ 30min|50€

Replenishing Hands

Le nostre mani hanno piccole ossa e muscoli che
possono affaticarsi eccessivamente, perdendo la loro
flessibilita nel tempo. Questo trattamento speciale € una
riflessologia per le mani: un'esperienza rigenerante
senza pari.

15min|30€ 30min|50€

Face Massage

Scegli questo massaggio viso specifico per rilassare
e prolungare eventuali microtensioni indesiderate
del viso. Le terapiste utilizzeranno tecniche circolari
e leviganti, fornendo elasticita immediata alla pelle
lasciandola rinnovata e meravigliosamente rilassata.

15min|30€ 30min|50€

KamiSpa.com



Regolamento

Per garantire a tutti gli ospiti la giusta tranquillita
chiediamo cortesemente di ridurre il rumore al minimo.
Si prega di spegnere i telefoni cellulari e qualsiasi

dispositivo che possa disturbare la quiete della Spa.

Arrivi

Si prega di arrivare alla Spa almeno 10 minuti prima
dell'appuntamento programmato per permetterci di
prepararti alla tua esperienza KamiSpa. Si prega di
comprendere che gli arrivi in ritardo non potranno
prevedere un'estensione dell'orario previsto per non

compromettere gli appuntamenti degli altri ospiti.

Prenotazioni

Si consiglia di prenotare anticipatamente per avere garantiti
data e orario da voi preferiti. Per fare una prenotazione veloce

contatta il nostro Staff via e-mail o telefonicamente.

Cancellation Policy

Una cancellation policy di 2 ore potrebbe essere richiesta

dal tuo Hotel oppure durante alcuni periodi dell’anno come
festivita ed eventi. Se necessario, contattaci per riprogrammare

i tuoi appuntamenti in base allo spazio e alla disponibilita.
Si ricorda che qualsiasi cancellazione meno di 2 ore prima

del trattamento puo comportare un addebito del 100%.



Considerazioni Speciali

Si prega di avvisarci di eventuali condizioni di salute,
allergie o infortuni che potrebbero influire sulla vostra
esperienza KamiSpa. Se in gravidanza, informate lo Staff
in modo da guidarvi nella scelta dei trattamenti

piu adatti a voi in questo periodo speciale.

Smoking

Offriamo un ambiente sano e senza fumo per tutti gli Ospiti.

Valori

Una cassetta di sicurezza per oggetti di valore puo essere
fornita alla Spa e negli spogliatoi ma si consiglia di non
indossare gioielli nella Spa. La direzione declina ogni

responsabilita per lo smarrimento di denaro o valori.

Fai un Regalo KamiSpa

Se vuoi fare un regalo speciale
contatta il nostro Staff.

Riceverai un e-GiftVoucher
entro 24 ore dall’acquisto.

Orari KamiSpa
Tutti i giorni dalle 11:00 alle 19:00

Info e prenotazioni
Contattaci ai seguenti
+39 06 4201 0039

+39 06 69981720
info@kamispa.com

www.KamiSpa.com
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