
 

  
  
  

 
WII FIT NINTENDO ENTRA IN STARHOTELS 

 
Starhotels prima catena italiana che coniuga  

l’alta tecnologia e il wellness  
 
 
Starhotels oltrepassa una nuova frontiera e rivela un modo del tutto inedito di intendere il 
fitness e il divertimento. In partnership con Nintendo, propone ai suoi ospiti un personal 
trainer decisamente tecnologico, assolutamente virtuale, ma poco invadente, che permette 
di allenarsi e allentare la tensione della giornata senza uscire dalla propria camera, grazie 
alla console Wii. 
Wii Fit e Wii Sports entrano in tutti gli alberghi. Questi software permettono di simulare, in 
maniera molto realistica, un doppio a tennis, un tiro nei green più prestigiosi o di eseguire 
una serie di esercizi di yoga o di ginnastica aerobica. Tutto davanti ad uno schermo 
televisivo utilizzando Wii e la Wii balance board, una sottile pedana su cui poggiarsi e con 
cui si comunica, tramite tecnologia wireless, con il sensore di movimento della console.  
La magica tavoletta permette di svolgere attività fisica e migliorare il tono muscolare, con 
un altissimo tasso di divertimento, due telecomandi saldamente ancorati ai polsi e 
l’illusione realistica di prestazioni fisiche da campioni. 
In totale libertà si potranno bruciare calorie e migliorare il tono muscolare, nella 
dimensione più ludica del wellness. E, pensando agli ospiti più piccoli, non mancheranno  
anche i giochi classici più amati! 
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